
 
Klassenspezifischer Ausbildungsstoff für Klassen BE 
 
 
1. Zusammenstellen des Zuges 
 
1.1 Prüfen der Zugmaße 
 
1.2 Prüfen der einzelnen Massen (Leermasse, zul. Gesamtmasse der Einzelfahrzeuge und des 
      Zuges, Stützlast, ggf. Aufliegelast) 
 
 
2. Verbinden und Trennen von Zügen mit einachsigem Anhänger (Kugelkopfkupplung) 
 
2.1 Anhänger ankuppeln 
 
2.2 Anhänger abkuppeln 
 
 
3. Sicherheitskontrollen am Zug 
 
3.1 praktische Unterweisung in der Erkennung und Behebung technischer Mängel nach Anlage 6 
 
3.2 Prüfen der Kupplungseinrichtung (Kontrolle der Befestigung und Sicherung) 
 
3.3 Funktion der elektrischen Einrichtung des Anhängers 
 
3.4 Funktion der Bremsanlage 
 
 
4. Übungen zur Fahrzeugbeherrschung 
 
4.1 Rückwärtsfahren um eine Ecke nach links 
 
4.2 Rückwärtsfahren geradeaus an eine Rampe zum Be- oder Entladen (nur Klasse C1E) 
 
 
5. Klassenspezifische Besonderheiten 
 
5.1 beim Fahren 
– Verhalten in besonderen Situationen, Fahren in Kurven, Gefällstrecken und Steigungen 
– Verhalten an Bahnübergängen 
– Kennenlernen der Gefahrenbereiche der „Toten Winkel” 
– Nutzung von Fahrstreifen 
– Einhalten fahrzeug- und straßenbezogener Höchstgeschwindigkeiten 
– Sicherheitsabstand 
– Rückwärtsfahren (Absicherung) 
 
 
5.2 beim Abstellen 
– Sicherung des Anhängers gegen Wegrollen (Feststellbremse, Unterlegkeile) 
– Kenntlichmachung 


